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TRATAMIENTO DE LA DISTOMATOSIS HEPATICA CON BITHIONOL

Oscar GRADOS B,

(1) y Luis A. BERRCOCAL S, (2)

RESUMEN

Se emple6 Bithionol (2-2' thiobis diclorophenol) en cuatro pacientes con distoma-
tosis hepatica, resistentes al tratamiento con clorhidrato de emetina. Aparte de algunos
efectos colaterales soportables, la droga demostré ser eficaz en el tratamiento de este

parasitismo.

INTRODUCCION

El empleo del Bithionol en el tratamiento
de parasitismo causado por Trematodes ha si-
do llevado a cabo en el Japén 79, principalmen-
te en el tratamiento de la paragonimiasis. En
nuestro medio asimismo, se ha empleado como
droga 'de eleccidn en el tratamiento de la dis-
tomatosis pulmonar 346 con singular éxito.

En la Fascioliasis sin embargo, no habia-
mos tenido oportunidad de usar esta droga. Los
bacientes motivo de esta comunicacién habian
sido tratados con Clorhidrato de emetina sin
éxito. Esta situacién animé a los autores a usar
la. mencionada droga; sobre todo, por la ex-
beriencia anterior en el tratamiento de la dis-
tomatosis pulmonar 3.4 Se comunica esta ex-
beriencia por considerarla de interés en el tra-
tamiento de la distomatosis hepatica.

MATERIAL Y METODOS

Se administré Bithionol a cuatro pacien-
tes que en dos oportunidades habian recibido
tratamiento con Clorhidrato de emetina, de
acuerdo- & esquemas terapeuticos estableci-
dos 5. Dos de los pacientes procedieron del Cuz-
co, uno de Cajamarca y uno de Lima.

Paciente 1 — V. A.G., edad 27 afios, tiem-
bo de enfermedad dos afios. Peso: 65 Kls. Se-
x0: masculino. Procedente de Cajamarca. An-

tecedentes: comi6é berros en ensaladas desde
hace cinco afios. Sintomas prinecipales: dolor
tipo pesadez en el flanco derecho después de
comidas. Nauseas matinales. Examenes de La-
boratorio: Se encontré huevos de Faciola he-
patica en heces.

Paciente 2 — G.Z.M., edad 29 afios. Sexo:
Femenino. Peso: 60 Kls. .. Nacida en el Cuzco,
desde hace tres afios reside en Lima. Antece-
dentes: comié berros en ensaladas. Sintomas
principales: dolor tipo colico epigastrico. Refi-
rié que sus padres también sufrian de este do-
lor. Examen de Laboratorio: Huevos de Fasecio-
la hepatica en bilis. 50% de eosinéfilos.

Paciente 3 — O.T.M., edad 48 afios. Sexo:
Femenino. Peso: 47 Kls. Ha vivido en el Cuz-~
co hasta dos afios antes de su actual hospita-
lizacién en Lima. Antecedentes: comié berros
en ensaladas. Sintomas principales: dolor
epigéstrico e hipocondrio derecho. Fiebre lige-
ra. Dispepsias a las grasas. Otros: Fué inter-
venida quirtrgicamente por colecistitis créni-
ca. Exédmenes de Laboratorio: Abundantes
huevos de Fasciola hepiatica en bilis.

Paciente 4 — F.M.V., edad 26 afios. Sexo:
Femenino. Peso: 52 Kls.. Antecedentes: co-
mié berros en ensaladas. Sintomas principa-
les: colicos epigastricos una vez por semana,
nauseas y a veces diarreas. Otros: Fué inter-
venida quirtrgicamente por tlcera péptica.

(1) Jefe de Divisién, Laboratorio Nacional de Referencia de Enterobacterias. InsTituto de Salud Publica. Ing-

titutos Nacionales de Salud. Lima, Peru.
(2) Meédico de Servicio,

Laboratorio de Microbiologia del Hospitali-bentral Ne 2 del Seguro Social del Peru.
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Exiamenes de Laboratorio: Se encontré huevos
de Fasciola hepatica en bilis.

A todos los pacientes se les indicod Bithio-
nol 50 mg/Kl/dia en 10 dosis, durante dias al-
ternos, repartidos en tres veces d/a/c. El pa-

clente 1 llevé todo su tratamiento en forma -

ambulatoria, los otros estuvieron hospitaliza-
‘dos durdnte 1as ¢itico primeras dosis, y luego
su tratamiento lo terminaron ambulatoria-
mente.

Controles — Se practicoé control microscé-
pico de huevos en heces y/o bilis. Asimismo se
obtuvo sangre. antes y después de 30 dias de
terminado el tratamiento, para la, prueba de
Fijacién de Complemento en suero. Esta prue-
ba fué practicada en el laboratorio de Parasi-
tologia. del Instituto de Medicina Tropical de
la Universidad Nacional Mayor de San Mar-
cos. ‘

RESULTADOS

Todos los pacientes presentaron después
del primer dia de tratamiento, dolor epigastri-
co y niuseas después de comidas. La paciente
2 tuvo vémitos y, todos ellos presentaron dia-
rreas liquidas blanguecinas en nimero de tres
deposiciones precedidas de dolor tipo cdlico.
Después de la segunda dosis, el dolor epigés-
trico fué ligero, no hubo nduseas ni diarreas,
con dos deposiciones. La paciente 2, mantuvo
ligero dolor abdominal tipo retortijon, niuseas,
boca amarga y malestar con dos deposiciones
hasta la quinta dosis.

Después de la tercera dosis ninguno de
los pac1entes presento huevos de Fasciola he-
patica en heces, mantenlendose negativos en
los controles practicados después de seis meses
de terminado el tratamiento. La prueba de
Fijacion de Complemento, demostré un des-
censo del titulo inicial después de uno y tres
meses de terminado el tratamiento; asi la pa-
c1ente 4 tuyo un tltulo inicial de 1:10, 420 des-
pues de un. mes ba]o a 1:5,120 y después de
;res meses presento solamente 1:5.

C{){MENTAJRIO

El Bithionol aparentemente es la droga de

eleccién en el tratamiento de la distomato-

sis hepatica, segiin lo observado en estos cua-
fro -pacientes resistentes a la accién del clor-
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hidrato de emetina. El Bithionol, quimica-
mente es el 2-2’ thio bis diclorofenol, conoci-

‘do como Bitin en el Japon® o 'como Actamer

en E.E.U.U.1. Experimentalmente se ha de-
mostrado que esta droga es muy eficaz en el
tratamiento de la distomatosis hepéatica 1y pul-
monar 7. En humanos asi mismo se ha demos-
trado su alta eficacia en la distomatosis pul-
monar, que ha llevado practicamente a la er-
radicacion de esta enfermedad en el Japén?.
En nuestro medio, es la primera vez due se
utiliza en el tratamiento de la distomatosis
hepatica, ya que en la distomatosis pulmonar
ha sido probado con éxito2-4.

Los efectos colaterales que presenta su ad-
ministracién son, en realidad soportables por
los pacientes, no impiden la continuacién de
las dosis subsiguientes. El control serolégico
viene a significar una prueba de mucha utili-
dad clinica, ya que con el descenso y desapari-
cion del titulo nos da idea del éxito del trata-
miento. .

SUMMARY

Chemotherapy of fascioliasis with Bithionol
(2-2’ thiobis-dichlorophenol)

Bithionol (2-2’ thiobisdichlorophenol) was
employed in four cases of fascioliasis resis-
tant to the treatment with emetine hydroch-
loride. Regardless colateral effects, otherwise
endurable, the drug was found efféctive in the
treatment of this parasitism.
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