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RESUMO

Em soros de indios do Xingu (Brasil) colhidos em 1966 e 1967, a presenca
de anticorpos inibidores da hemaglutinacdo para os virus da influenza, foi sensi-
velmente mais baixa do que nas populagbes civilizadas: PR8, 11,0%; Al, nega-
tiva; A2/57, 49,4%; A2/68, 2,3%, B, 41,6%; e negativa para a amostra suina
S15. A média geométrica dos titulos dos anticorpos foi também muito baixa:
PR8 1,4; A2/57, 6,9 ¢ B, 5,1. FEstes resultados mosiram que esta populagio foi
seguramente infetada pelas amostras A2/57 e B, mas apresenta nivel imunitirio
extremamente baixo.

Nos soros colhidos em 1969 foi dosado anticorpo s6 para a amostra A2/68
(Hong Kong) e houve inversdo do comportamento observado na série anterior, isto
é, elevada percentagem de soros positivos (72,8%) com titulos elevados (média
geométrica igual a 35,2) mostrando claramente a recente infecgio da populagéao
examinada por esta amostra, ndo se impondo a necessidade de vacinagfo, nas con-
diges atuais. ‘

INTRODUGAO

CDU 616.921.5

A populagdo indigena do Parque Nacional
do Xingu vem h4 vérios anos sendo assistida
e estudada do ponto de vista médico-profila-
tico pelo Instituto e Departamento de Medi-
cina Preventiva da Escola Paulista de Medi-
cina que desde 1966 tem colhido, anualmen-
te, amostras de soros. O estudo dos anticor-
pos presentes em populagbes isoladas tem
fornecido informacbes muito interessantes >
67,3112 n3o s6 do ponto de vista pratico,
permitindo a vacinagio das mesmas, como
também do ponto de vista cientifico. Neste
estudo sorolégico mostramos que apenas pe-
quena percentagem déstes indios apresentava
anticorpos para virus da influenza comuns
nas populagdes civilizadas mas que, no entan-
to, ja foram infetados pela amostra A2/68,

Gltima variante do virus da influenza a pro-
duzir uma pandemia.

MATERIAL E METODOS

Caracteristicas da populacdo indigena —
Algumas caracteristicas fisicas e culturais dés-
tes indios foram descritas por STEIN®, SIL-
va® e Baruzzi'. Habitam a parte sul do
Parque Nacional do Xingu, compreendida na
regifo denominada de Alto Xingu, com éarea
aproximada de 12.000 km?® e uma popula-
cdo de 730 indios distribuidos por 10 tri-
bos (*). Cada tribo tem sua prépria aldeia.
Estas sdo separadas uma das ouiras por vas-
tas extensdes de campo ou mata. Na época
atual o contacto com &stes indios foi estabe-
lecido em 1944-45 e prosseguiu de forma es-

(1) National Institute for Research. Mill Hill, London, N.W. 7 — England
(2) Departamento de Medicina Preventiva da Escola Paulista de Medicina, Sdo Paulo, Brasil
(3) Departamento de Microbiologia e Imunologia do Instituto de Ciéncias Biomédicas da Universidade

de Sao Paulo, S&do Paulo, Brasil

(*) Nao foram incluidos os indios Tchicdo, que ingressaram recentemente nesta é&rea.
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porddica nos anos seguintes. H& cérca de
10 anos o contacto tornou-se mais regular
com a fundagio do Posto Leonardo Villas
Boas como centro de irradiacio da. assistén-
cia prestada as tribos da regifo. Neste Posto
permanecem o Diretor do Parque Nacional
do Xingu e alguns auxiliares, bem como estu-
diosos que visitam a regiio. As tribos do
Alto Xingu vivem em estado de relativo iso-
lamento, sendo o avifo o principal meio de
comunicagdo da regifo com centros civiliza-

dos.

As equipes da Escola Paulista de Medici-
na realizam o levantamento das condi¢des de
saide e colaboram na assisténcia médica e
imunizagfo da populagdo, em visitas perio-
dicas com a duracio média de duas sema-
nas, realizadas trés a quairo vézes ao ano.
Os indios que necessitam de maiores cuida-
dos clinicos ou cirfirgicos sdo transportados,
por avido, para So Paulo, para tratamento
hospitalar. Os dados de anamnese sio dificeis
de serem obtidos, pela dificuldade lingiiistica
e falta de precisdo nos fatos relatados, inclu-
sive quanto & nogfio de tempo. A idade do
indio é calculada de forma aproximada, pelo
aspecto fisico e arcada dentiria. A malaria
apresenta alta endemicidade e infecges das
vias respiratérias sfo observadas com rela-
tiva freqiiéncia.

Soros — Foram dosadas duas séries de so-
ros. A primeira composta de 89 soros colhi-
dos em 9 a 14 de setembro de 1966 ou em
5 a 12 de julho de 1967. A segunda de 40
soros colhidos 17, como os da primeira sé-
rie, em 9 a 14 de setembro de 1966 ou em
5 a 12 de julho de 1967; e 23 colhidos em
14 a 24 de julho de 1969.

Apbs retragio do coagulo os soros foram
separados esterilmente e conservados a 4°C
(ndo mais do que 8 dias) até serem arma-
zenados a —20°C.

Fstes soros foram colhidos de individuos
com idade variando de 2 meses a 58 anos

em ocasifo em que estavam saudaveis, sem .

sinais ou queixas evidentes de doenga.

Antigenos — Foram fornecidos pelo Insti-
tuto Adolfo Lutz de Sdo Paulo. As amostras
de virus da’ influenza usadas foram: AQ/
PR8/34, A;/Denver/57, A,/Japan/305/57,
A,/SP/101/68 — var. Hong Kong, B/GL/54
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e a amostra suina S15. Foram mantidas
por via alantéica em ovos embrionados de
galinha.

Técnica de inibigdgo da hemaglutinacio —
Foi adotada a micro-técnica de TakaTsY °,
empregando-se - 4 unidades hemaglutinantes
dos antigenos. Todos os soros foram trata-
dos por filtrado de vibrido da colera!* para
remover inibidores inespecificos ¢ inativados
a 56°C por 30 minutos:

RESULTADOS
1) Presenga de anticorpos

Primeira série de soros (Quadro I) —
Nos soros colhidos em 1966 ¢ em 1967 em
relagdo aos virus da influenza préprios do
homem, encontramos maior prevaléncia de
anticorpos para as amostras A,/57 (49,4%)
e B (41,6%), mas, mesmo assim, sG6 perto
de metade da populagdo foi infetada por
estas amostras. Apenas 11,0% dos indios
examinados apresentaram reagGes positivas
com a amostra PR8, do virus da influenza
A. Nao foram encontrados anticorpos para
a amostra A,. Com a amostra A,/68 ape-
nas dois soros (2,3%) foram positivos em
titulos baixos (1/20) e estas reacdes sfo
provavelmente reagGes cruzadas, pois ambos
os soros foram positivos para A./57.

Foi negativa a pesquisa de anticorpos pa-
ra a amostra S 15, de origem suina.

Segunda série de soros (Quadro II) —
Dosamos anticorpos s6 para a amostra A,/
68 (Hong-Kong). Nos 17 soros colhidos em
1066 e 1967 os resultados foram semelhan-
tes aos obtidos com os soros da primeira sé-
rie colhidos na mesma época, isto é, peque-.
no nimero de soros positivos (apenas trés)
com titulos baixos. Nos 23 soros colhidos em
1969 os resultados foram totalmente diferen-
tes, 17 soros positivos, representando 73,9%,
a maioria com titulos elevados. Estes resul-
tados indicam infecciio por esta amosira de
virus.

2) Distribui¢do etdria dos anticorpos

Encontramos percentagens semelhantes de
anticorpos nos varios grupos etdrios exami-
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riados, para cada amosira de virus estudada
(Quadro III). Os anticorpos estdo presen-
tes desde os primeiros anos de vida. Encon-
iramos a presenca de anticorpos provavel-
mente recebidos por via placentiria, em
criangas de 2 a 4 meses, que para as amos-
tras A,/57 e B chegaram a apresentar titu-
los elevados (1/240).

3)  Média geoméirica dos titulos

Foi muito baixa para as amostras PRS,
1.4, A,/57, 6,9 e B 5,1, indicando falta de
protecio da populacdo para &stes virus.

Para a amostra A,/68 foi de 35,2, seme-
lhante aquela encontrada nas populagdes ci-
vilizadas, em continuo contacto com os virus
da influenza, indicando defesa da populagio
contra esta amostra.

COMENTARIOS

Nas populagbes usualmente sujeitas ao con-
tacto com os virus da influenza os inquéritos
sorolégicos demonstram elevada percentagem,
usualmente 80 a 95%, de individuos com
anticorpos inibidores da hemaglutinagfio, com
a média geométrica dos titulos entre cérca
de 35 a 45. Isto acontece com os varios sub-
grupos tanto do tipo A como do B. Existin-
do, no entanto, variagbes nestes resultados
quando se dosam os mesmos soros com dife-
rentes amostras de determinado subgrupo °.
Nas populagBes isoladas, nas quais o contac-
to com os diversos subgrupos dos virus da
influenza é pouco freqiiente ou inexistente
os valéres dos dados, acima referidos, obti-
dos nos inquéritos sorolégicos sdio baixos ou
negativos, indicando o precario estado imuni-
tario da comunidade % ¢ ©*, Freqiientemen-
te quando as populaces isoladas ndo sofre-
ram infecgio por todos os subtipos de influen-
za A, mas apenas por alguns ou mesmo por
um s6, demonstra-se claramente a existéncia
de resposta sorolégica cruzada para um ou
mais subtipos, em titulos muito baixos e
atingindo pequeno nimero de individuos. A
referida resposta sorolégica cruzada é encon-
trada ndo somente para anticorpos inibido-
res da hemaglutinagio como tamhém para
anticorpos neutralizantes % ¢ © 1%,
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A populacdo indigena que estudamos foi;-
sem davidas, infestada por virus do sub-
tipo A,/57 e do tipo B mas apresenta nivel
de prote¢iio extremamente baixo. Quanto a
infecgfio pelo subtipo AO (amostra PR8) pa-
rece-nos mais razoavel admitir nfo ter ha-
vido, pois o contacto regular com populagdes
civilizadas comegou apés éste subtipo ter de-
saparecido, além disto, a percentagem de in-
dividuos positivos é pequena, 11,09% e os
titulos muito baixos, pois, a média geomé-
trica é 1,4. Esta conclusio parece-nos ainda
mais logica diante do fato de nio termos en-
contrado’ anticorpos para o subtipo Al. As
reacbes positivas com a amostra PR8 deverio
ser atribuidas a reagbGes cruzadas (o wmico
individuo com titulo de 1/80 tinha titulo
> 1/320 para A./57 — Quadro I) ou a
persisténcia de inibidores inespecificos para
esta amostra (5 dos 10 soros positivos foram
negativos para A,/57).

A- constatagio de que 73,9% dos indios
examinados tinha anticorpos apresentando o
titulo médio de 35,2, semelhante aquele en-
contrado nas populagbes civilizadas, para a
amostra A,/Hong Kong/68, demonstra in-
fecc@o recente e indica, nas condigGes pre-
sentes, resisténcia a esta amostra, nio se
impondo a necessidade de vacinagio. A dis-
seminagfio da amostra A,/Hong Kong/68, de
virus da influenza entre os indios ndo foi
caracterizada por intensa gravidade, desde
que o padrfio das infecgBes respiratorias nfo
mudou em 1968 e 1969, com exce¢do de uma
epidemia um pouco mais intensa no inicio de

1969.

SUMMARY

Study of antibodies against Influenza viruses
in Xingu Indians (Ceniral Brasil)

Sera from Xingu Indians (Brasil) collect-
ed in 1966-1967, were tested for haemagglu-
tination-inhibiting antibodies against influen-
za viruses. The percentage of positivity was
lower than that found in civilized populations:
PRS8, 11.0%, Al, negative; A2/57, 49.4%;
A2/68, 2.3%:; B, 41.6%; and negative for
the S 15 swine strain. The geometric mean
antibody titers were -also low: PR8, 1.4;
A2/57,6.9; and B, 5.1. These results show
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“that this population has been infected by
A2/57 and B strains but has extremely low
immunity level.

Sera collected in 1969 were tested only
for the influenza A2/68 (Hong Kong) anti-
body and showed, on the contrary of the
previous series, a high percentage of positi~
ve sera (72.8%) with high titers (geome-
iric mean equal to 35.2) pointing to a re-
cent infection by this virus strain and to no
pressing need for vaccination under present
conditions.
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